
Bruxelles, janvier 2026 

 

Chers tous, 

 

Permettez-moi tout d’abord de vous souhaiter une belle année 2026 pour 
vous et votre famille. 

En ces temps incertains, il nous semble encore plus important d’être 
dans une dynamique de solidarité et d’empathie vis-à-vis de ceux qui 
sont si mal lotis sur cette terre... 

Comme vous l’avez lu dans la presse, depuis le mois de février 2025, 
l’Est du Congo s’est à nouveau embrasé dans une guerre impitoyable 
pour les populations locales. 

Soutenu par le Rwanda, le M23 occupe une grande partie du Nord et du 
Sud Kivu, et a pris le contrôle de la gestion administrative de Goma et de 
Bukavu, les capitales de ces deux provinces. 

La population vit une situation très difficile, car depuis lors, les banques 
sont fermées, beaucoup de produits sont manquants, les marchés sont 
peu approvisionnés, et l’insécurité règne sur les routes, et également en 
ville, la nuit. 

Nous souhaitions néanmoins vous donner des nouvelles de notre travail. 

Nous avons dû annuler la mission en mai, puis en septembre et enfin en 
janvier, et n’osons plus faire de projet : il est actuellement impossible 
d’obtenir un visa pour Bukavu, et quand bien même, le travail y serait 
périlleux. 

Nous avons des nouvelles de tous nos partenaires et amis quasi 
quotidiennement. 

 

 

 

 

 



Natalina est toujours auprès de ses enfants, veillant à leur procurer 
santé, sécurité et instruction. 

 

Ek’Abana, foyer d'accueil pour enfants 

 

L’équipe en charge des personnes âgées (WAWE) essaye tant bien que 
mal de se déplacer dans les villages pour apporter des soins et quelques 
produits de première nécessité. Chaque mois, les animateurs se 
demandent s’ils vont être payés. Ils dépendent entre autres de l’aide 
internationale. 

 L’avenir de cette ASBL créée par Maria Masson est en danger.  

Si les animateurs ne sont plus payés, cela signifie que toutes ces 
personnes âgées ne bénéficieront plus de leur aide vitale !!! 

 

 



.  

Distribution de produits de première nécessité aux personnes âgées 

 

 

Dans les hôpitaux, le personnel continue de soigner, d'accoucher… Mais 
la population est plus réticente à se déplacer, étant donné l’insécurité sur 
les routes. 

Dès lors, moins de patients, moins de rentrées financières pour l’hôpital 
ce qui entraîne une baisse de salaire pour les travailleurs. 

 



 

Maternité de Murhesa 

Dr Sylvie, une gynécologue de Panzi, nous annonçait la semaine passée 
que malheureusement, la majorité de ceux qui arrivent maintenant à leur 
hôpital sont des enfants violés… 

Si vous en avez la possibilité, allez voir le film « Muganga », consacré au 
travail du Professeur Mukwege et du Docteur Guy-Bernard Cadière. 

Compte tenu de cette situation, cette année 2025, nous avons pris 
l’option d’envoyer plus de colis par l’intermédiaire de We Make Hope. 



                                          

Hélas, WMH a dû arrêter les envois d’aide humanitaire fin 2025, et les 
dernières caisses qui devaient partir fin décembre seront acheminées en 
janvier via Afrika World Services. 

Les coûts de ce prestataire étant plus élevés, nous devrons sans doute 
réduire les envois. 

Dans ces colis, nous avons mis (grâce à vous) : des vêtements pour 
adultes et enfants, des jeux pour les petits, du petit matériel médical, un 
stérilisateur médical, une machine à coudre, du matériel de puériculture, 
etc.… 

Tout cela aide énormément nos bénéficiaires, car les magasins ne sont 
plus approvisionnés, ou pratiquent des prix extrêmement élevés. 

Nous avons pu faire parvenir de l’aide financière grâce à un ami 
voyageur : les enveloppes ont été remises en mains propres aux 
destinataires. 
 



 

Service social de Joseph 

 

Cela a aussi permis de soutenir ponctuellement certains de nos 
partenaires dont le salaire déjà modeste n’est plus payé entièrement, et 
d’aider des personnes en grande difficulté : patients bloqués à l’hôpital 
faute de non-paiement de la note (eh oui, c’est comme cela que cela se 
passe…), enfants, personnes âgées, personnes handicapées, etc…. 



 

Hôpital de Ciriri : les bénéficiaires de votre générosité ont pu sortir de l’hôpital 

 

 

 

Hôpital de Miti Murhesa 

 

 

 



 

 

Voilà ce que nous avons pu faire cette année 2025 grâce à votre soutien. 

 

Dès que la situation le permettra, nous organiserons une mission. 

Encore merci pour votre aide. 

 

L’équipe de Solidarité-Bukavu 

 

Les dons sont toujours bienvenus sur le compte de l’association. 
L’intégralité est consacrée à l’aide directe de la population sur place. 
Solidarité Bukavu 

BANQUE TRIODOS 

IBAN BE97 5230 4872 0549 
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